Senioren Netwerk
Ria Monsieurs (interim-)secretaris tel: 06 39830001 v Wandelbos Tilburg
Bertus de Groot penningmeester  mail: bedegroot@ziggo.nl wangenve,emgmg coor IstermsnianaR S0 fuae
Nelly van Beers — leden administratie tel: 06 18513600 o s G Brtan
Arno van Renswouw Voorzitter tel: 06 40449131
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Nieuwsbrief KBO Wandelbos 24 juni 2024

Bingo:

De eerstvolgende bingo is op maandag 1 juli 2024. Dan is het wéér de eerste maandag
van de maand. In het Kruispunt draaien we weer 6 gewone bingo’s met schuifkaarten en 1
extra ronde op papier. Neem zélf een (bingo-)stift mee. Verkoop schuifkaarten a € 5,00 per
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stuk voor (gast-)leden en € 6,00 voor deelnemers die geen lid zijn van onze afdeling. Neem
gerust een kennis mee! Papieren bingo-vellen kunt u kopen voor € 0,50 per vel.U ontvangt
tegelijkertijd een consumptiemunt ter waarde van € 1,= voor een kopje koffie/thee tijdens de pauze.
We spelen 6 rondes met de schuifkaarten met telkens 3 prijzen.. Bij een dubbele bingo trekt u een
speelkaart. Wie de hoogste kaart trekt krijgt de prijs; de ander krijgt een troostprijs. Je kunt er ook
voor kiezen de cadeaubon in ontvangst te nemen en je medestander de helft in contanten te
betalen. Om circa 14.00 uur beginnen we met spelen. Kaartverkoop vanaf circa 13.30 uur. Na 3
rondes volgt er een korte pauze. Wij hopen u te verwelkomen op 1 juli!

Clientondersteuning via KBO Kring Tilburg

Soms is het nodig om hulp aan te vragen ter ondersteuning van je dagelijkse bezigheden.
Daarvoor kan een beroep gedaan worden op onze cliéntondersteuner Rita Barto.

Ook voor andere vragen of gesprekken die niet goed begrepen worden kunt u een beroep doen op
haar. Tel.: 06-10236912 of mail rirobarto@gmail.com

Komkommertijd

Welkom in de komkommertijd! Ja, dat leest u goed, komkommertijd. De tijd van het jaar
waarin de nieuwslezers vakantie vieren, de hitte toeneemt en de komkommers ons koel
houden.

**Wat is Komkommertijd?**

Komkommertijd is de periode in de zomer waarin er weinig spannend nieuws is. Het is alsof
de wereld ook even een dutje doet. Het heet zo omdat komkommers nu volop te vinden
zijn en deze verfrissende groente ons eraan herinnert om het rustig aan te doen.
**Waarom Komkommers?**

Omdat komkommers heerlijk verkoelend zijn! Ze zijn lekker in salades, als tussendoortje of
zelfs op je ogen voor een instant mini-spabehandeling. En wie weet, misschien komen we
ooit een komkommer tegen die het nieuws haalt!

**Dus, lieve lezers, geniet van de komkommertijd. Laat de wereld maar even rustig aan
doen en maak het beste van deze ontspannen periode. Deel je leukste komkommertijd-
avonturen met ons — van een perfecte zomerse dag tot een grappig moment met een
komkommer.

Blijf koel en geniet van de zomer!
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Neem de tijd om van de simpele dingen in het leven te genieten




