
 

 

 
Verslag Alzheimer Café Tilburg 11 juni 2024 

 

Thema:  Dementievriendelijke Gemeente Tilburg 

 

Voorafgaand aan de overhandiging van het certificaat interviewt gespreksleider  

Mia Vugts de dames Ria Wijnen en Jory Elshout, respectievelijk voorzitter en secretaris  

van Alzheimer Nederland, afdeling Midden-Brabant. 

Zij vertellen hoe belangrijk het is dat mensen met dementie kunnen blijven meedoen in de 

maatschappij. Bv bij verenigingen en clubs. In Tilburg zijn daar veel voorbeelden van, te 

denken aan een tennisclub die zich nadrukkelijk open stelt voor mensen met dementie en 

rekening met hen houdt, aan de DVG-werkgroepen die veel activiteiten organiseren, aan de 

twee Kookclubs in Tilburg-West en een Kookclub in Udenhout, aan het initiatief van Willem II 

betrokken, dat ook navolging kreeg bij RKC-Waalwijk en PSV-Eindhoven. 

 

Tilburg is de eerste gemeente in Noord-Brabant die het certificaat mag ontvangen. Bij de 

beoordeling is uitgegaan van de dementiescan die door bestuursleden is afgenomen en waarbij 

zeker ook gekeken wordt naar de verbinding die de gemeentelijke politiek maakt met het 

maatschappelijk veld. Tilburg heeft een Geheugenwinkel met dementieconsulenten die 

cursussen en trainingen organiseren voor partners en kinderen van mensen met dementie. 

De Gemeente heeft een beleidsmedewerker dementie aangesteld die een belangrijke 

verbindende schakel is met de mensen die werkzaam zijn op het terrein van dementie. Ook 

het team van ambtenaren is oprecht geïnteresseerd en velen van hen hebben reeds een 

GOED-training* gevolgd waarin wordt geleerd hoe je mensen met dementie het best kunt 

benaderen.   

 

Toekenning van het Certificaat van Alzheimer Nederland aan de Gemeente Tilburg  

 

In het gesprek dat volgt tussen de dames Marcelle Hendrickx, wethouder met in haar 

portefeuille onder meer gezondheid en ouderenzorg, en Ria Wijnen, wordt gesteld dat de 

toekenning van het certificaat ook gezien wordt als een aanmoedigingsprijs. De Gemeente 

scoort op alle onderdelen van de dementiescan zeer positief. Mevrouw Hendrickx spreekt haar 

waardering uit voor de vele vrijwilligers in Tilburg die betrokken zijn bij mensen met dementie. 

Haar waardering is er ook voor de professionals en voor haar ambtenaren die op dit terrein 

werkzaam zijn. Aansluitend daarop zegt mevrouw Wijnen het erg fijn te vinden dat er korte 

lijntjes zijn, dat de betrokken ambtenaren gemakkelijk benaderbaar zijn en altijd snel 

reageren. Zij prijst de onderlinge samenwerking. 

Sinds 2020 voert de Gemeente Tilburg het programma Gezond en Gelukkig oud (GGoud*).  

De Gemeente richt zich daarbij op vitale ouderen, kwetsbare ouderen, een fijne woning, een 

fijne (dementie-vriendelijk) woon- en leefomgeving. 

Tot slot wordt een toost uitgebracht op het tot nu toe behaalde resultaat en wordt de avond 

afgesloten met een nieuw lied, ingeleid door de maker Joop Strik. De tekst van het lied voegen 

we bij dit verslag.      (Kijk voor informatie over de GOED-training en GGoud op internet) 

Het was een mooie avond, waarvoor waardering werd uitgesproken door de 

aanwezigen. 

 

In ons Alzheimer Café van 9 juli aanstaande staan we stil bij het thema “verlies en 

rouw bij dementie”. U bent ook dan weer van harte welkom. 


