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COLOFON

BESTUUR:

Voorzitter: A van Hamond
Telefoon: 06-55180943

Secretaris: C Janssens
Telefoon: 06-47550912

Penningmeester: D Beerendonk
Telefoon: 06-57675314

Bankrekening: NL88INGB0000661722
t.n.v. K.B.O. Stokhasselt

LEDEN ADMINISTRATIE:

Wilt u lid worden? Meld u dan aan bij
onze secretaris, Dhr Janssens.
Telefoon: 06-47550912. Of per e-mail:
secretariaat-kbostokhasselt@hotmail.com

Opzeggen lidmaatschap uitsluitend
schriftelijk bij de leden administratie:
KBO Stokhasselt
p/a Gluckstraat 49
5011 VE Tilburg
Datum beéindiging vermelden en
gelieve uw ledenpas mee op te sturen.

Gaat u verhuizen? Meld ook dit dan
tijdig bij onze leden administratie op
bovengenoemd adres. Vermeld daarbij
uw naam, lidnummer, nieuw adres en
datum van verhuizing.

REDACTIE:

AANMELDEN NIEUWSBRIEF

Wilt u onze nieuwsbrief digitaal
ontvangen? Meld u dan aan via e-mail:
secretariaat-kbostokhasselt@hotmail.com

ADVERTENTIES:

Wilt u adverteren in onze nieuwsbrief?
Neem dan geheel vrijblijvend contact
op met Dhr C Janssens
Telefoon: 06-47550912

Dé vereniging voor 50 plussers
T ]

b Uitnodiging

ALGEMENE LEDENVERGADERING

Komt u ook naar onze algemene ledenvergadering?
We vinden het belangrijk dat u als lid daarbij zo veel
mogelijk aanwezig bent. Het is voor u de gelegenheid
bij uitstek om uw stem te laten horen, en voor ons als
bestuur de mogelijkheid om kennis te nemen over uw
ideeén, suggesties en tips op tal van onderwerpen.

We streven er naar om daarmee zoveel mogelijk
rekening te houden, zodat we met al datgene wat wij
voor u organiseren, u zoveel mogelijk blijvend
tegemoet kunnen blijven komen aan uw wensen en
behoeften. Ook leggen wij tijdens deze vergadering
financiéle verantwoording af aan u als lid. Komt u

ook?
Datum: Woensdag 16 april 2025

Aanvang: 14.00 uur (zaal open v.a. 13.00 uur)

Locatie: De Ypelaer, Corellistraat 10, Tilburg

U bent van harte
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Bijna een derde van de ouderen
wil meer sociaal contact. 44
procent van de sterk eenzame
ouderen denkt dat simpelweg
meegevraagd worden naar een
activiteit zou helpen om meer in
contact te komen met anderen.
Wat eenzame ouderen graag willen is: iemand die hen mee vraagt naar sociale activiteiten in de
buurt. Dat blijkt uit een onderzoek onder ruim duizend 55-plussers, uitgevoerd door het Nationaal
Ouderenfonds en Bureauvijftig. Uit ditzelfde onderzoek blijkt echter dat dit in de praktijk ontzettend
weinig gebeurt. Het Ouderenfonds roept mensen daarom op om eenzame ouderen uit hun buurt
actief te betrekken in hun eigen sociale leven. En dat is echt niet zo moeilijk. ‘Gaat u b.v. naar onze
bingo middag of een andere door ons georganiseerde activiteit, vraag dan of uw (over)buurvrouw/-
man meegaat. Vraag niet: ‘Wat zou u willen?’ Ouderen willen namelijk niemand tot last zijn. Met een
concreet voorstel verlaagt u de drempel voor hen. Een eenzame oudere kan dan gewoon fja’
zeggen.’ Op deze manier maken we samen een vuist tegen eenzaamheid en dragen we bij aan een
betere maatschappij. Een win-win situatie!

T T T T T T T

Dient u te worden gekeurd voor de verlenging van uw rijbewijs? *“"aﬁ%
Maak dan een afspraak met dokter N.P. Woudenberg, gevestigd //55‘4/

op de Prinsenhoeven 22, 5017 GC in Tilburg. Voor informatie of
aanmelden kunt u bellen: 013 - 542 38 93. Is de goedkoopste!

T T T T T T

Voor diegenen die wat minder draagkrachtig zijn is er een goede klusjesman. Voor
@ het aansluiten van een vaatwasser, lampen ophangen, kast in elkaar zetten, binnen
schilderwerk en tuinonderhoud. Hulp bij verhuizing, timmeren van bloembakken en
vogelhuisjes. Fietsreparatie en reparatie aan huishoudelijke spullen. Bel naar Theo
Waars, telefoon 06 - 23140536 (alleen overdag) voor een afspraak.

Vrijwillig ouderenadviseur - Caroline van lersel
Voor al uw hulpvragen kunt u bij mij terecht en zal ik u zo snel als mogelijk helpen.
Ik adviseer, verwijs en bemiddel voor u telefonisch of tijdens een huisbezoek.
Kosteloos!
Uiteraard is discretie en bescherming van uw privacy en
persoonlijke situatie bij dit alles gegarandeerd en gewaarborgd.

Ik ben bereikbaar op 06 - 115 33 694 op dinsdag en donderdag, na de middag.
e

Biljartvereniging Stokhasselt zamelt GOEDE EN ZUIVERE kleding, schoenen,
tassen en riemen in. Geen beddengoed, ondergoed en sokken. GOEDE EN
ZUIVERE, omdat wij via onze tussenpersoon direct leveren aan de minima. U
heeft misschien kleding waar de kinderen uitgegroeid zijn, of kast opruiming?
U kunt de kleding inleveren van Maandag t/m Donderdag van 13.00 tot
16.00 uur in de biljartzaal van de Ypelaer, Correlistraat 10. Heeft u
veel? Dan halen wij het graag bij u op. Bel dan naar 06-47550912.
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ACTIVITEITEN
KALENDER

Maandag : van 13.00 uur tot 16.00 uur - Computer reparatie
Kosten €5,- per uur, met een maximum van €30,-
Betaling d.m.v. de meedoen regeling is mogelijk
Bel voor afspraak of informatie: 06-47124503

Dinsdag: van 10.00 tot 12.00 uur - Hobby (Allerlei)

Woensdag : (van sept tot half mei) : van 13.00 tot 16.00 uur - Koersbal
Woensdag : van 13.45 tot 15.45 uur - Bloemschikken

Donderdag : van 9.30 tot 10.30 uur - 60+ Gymnastiek

Donderdag : 14.00 uur - Bingo (K.B.O of Zonnebloem)

Donderdag : van 13.00 uur tot 16.00 uur - Computer reparatie
Kosten €5,- per uur, met een maximum van €30,-
Betaling d.m.v. de meedoen regeling is mogelijk
Bel voor afspraak of informatie: 06-47124503

e Al onze activiteiten worden gehouden in
buurthuis “De Ypelaer”, Corellistraat 10.

e Al onze activiteiten zijn onder voorbehoud HAPP] EASTER

van onvoorziene omstandigheden.

&,
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ACTIVITEIT

NOTEER ALVAST IN UW AGENDA...
WOENSDAG 16 APRIL 2025

' Aanvang 14:00 uur (zaal open 13:00 uur) N
L 9 ALGEMENE LEDENVERGADERING @i

U Hent van harte welkorn!

e e

Het bestuur van K. B.O.-Stokhasselt
wenst al haar Leden hele fijne Paasdagen toe.

VROLIDK

ogeh
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Panfropica

Vanaf onze vertreklocatie rijden we rond 08:15 uur richting de Noordoostpolder, naar Luttelgeest,
waar we een bezoek brengen aan Pantropica (voorheen de orchideeén hoeve). Hier zijn duizenden
orchideeén te bewonderen en ook in de kwekerij worden bijzondere orchideeén op speciale wijze
gekweekt. Maar ook met de tropische dieren die hier te bewonderen zijn waant u zich in een andere
wereld.

VERRE WERELDEN ZO DICHTBIJ:
Reis over avontuurlijke junglepaden, loopbruggetjes en rotspartijen, kabbelende beekjes, exotische
watervallen en pittoreske huisjes. U waant u zich onmiddellijk in een tropische wereld! Zeker een
bezoek waard is de vlindertuin, met zijn vele prachtige gekleurde vlinders, die zo maar op uw
schouder komen zitten.

Bij aankomst in Luttelgeest zal de koffie/thee met gebak al voor u klaar staan. Na de koffie kunt u
de prachtige tuinen en kassen bezichtigen. Rond klok van 13.00 uur staat er een heerlijke koffietafel
met kroket voor u klaar en kunt u vervolgens weer genieten van de prachtige orchideeén. Bij vertrek
krijgt u allemaal nog iets lekkers aangeboden.

Na het bezoek aan Pantropica rijden we weer richting Brabant, waar we in Zeeland in Restaurant
Het Witte Huis, deze bijzondere dagtocht afsluiten met een heerlijk diner.

INCLUSIEF:
2x koffie/thee met gebak, lunch met kroket, bezoek aan Pantropica, vlindertuin, iets lekkers bij
vertrek, diner en vervoer per luxe touringcar.
EXCLUSIEF:
consumpties bij het diner
DATUM: WOENSDAG 25 JUNI 2025 VERTREKTIJD: +08:15 UUR (08:00 UUR AANWEZIG)
VERTREK LOCATIE: DE YPELAER, CORELLISTRAAT 10, TILBURG
Gaat u mee? Schrijf u dan via onderstaande strook in en lever deze tot uiterlijk 15 juni 2025 a.s
persoonlijk in bij: Mw.C.van Huffel, Componistenlaan 153 (Dus niet in de brievenbus!)
K.B.O. leden betalen voor deze dagtocht €75 - Niet K.B.O. leden €80-.
Betaling uitsluitend contant, 6f via afschrijving van uw eventuele meedoeregeling.
Vergeet uw meedoen regeling nummer daarbij niet te vermelden.
Wilt u alvorens u de strook persoonlijk inlevert bij Mw. van Huffel controleren
of zij thuis is, dan adviseren wij u haar eerst te bellen op 06 - 18 95 88 47.

Invulstrook Dagtocht Pantropica, op woensdag 25 juni 2025
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KONINGSDAG

P _JINFO €

Normaal gesproken vieren we in Nederland Koningsdag op 27 april. Dan is de Koning immers jarig.
Maar in 2025 zit het anders, dan wordt de dag op 26 april gevierd. Op de website van het Koninklijk
Huis staat deze uitleg: “Als 27 april op een zondag valt, wordt Koningsdag de dag ervoor gevierd.”
Zo zit dat dus! Benieuwd welke activiteiten er in Tilburg worden georganiseerd tijdens Koningsdag
20257 Klik dan op (of surf naar) onderstaande link. Er is voor elk wat wils!

Koningsdag in Tilburg - indebuurt Tilburg

https://indebuurt.nl/tilburg/agenda/koningsdag-in-tilburg~143875/
i i i i

WISTRUJDAT:S

...In het kader van de strijd één tegen eenzaamheid de
mogelijkheid bestaat om elke woensdag van 17:30 uur tot +
19:00 uur in de Ypelaer te genieten van een heerlijke maaltijd?
Tegen een geringe vergoeding van €6,- geniet u dan van een
heerlijk voor-, hoofd- én nagerecht! Het brengt u in contact met
buurtbewoners en het doorbreekt voor u wellicht de dagelijkse
sleur en/of het isolement waarin u zich mogelijk bevindt. Want
zeg nou eerlijk; Samen eten is toch véél leuker! Dus bent of
kent u iemand waarvan u weet dat hij of zij deze sleur graag zou willen doorbreken? Aarzel dan niet
om deze pers(o)on(en) op deze mogelijkheid te wijzen, of (beter nog) samen met hem of haar mee
te komen. Voor geheel vrijbliivende en aanvullende informatie kunt u zich telefonisch wenden tot:

MW.LOES V/D BOOM
TELEFOON: 06-36 46 38 80

Zij kan u alles tot in detail uitleggen en antwoord geven
op al uw eventuele vragen. Wij wensen u alvast:

makedjl l&m

Ga je ook mee?
Gezellig!

Alvast wat voorpret beleven m.b.t. onze dagtrip naar Pantropica op
woensdag 25 juni 2025 a.s.? Klik dan op (of surf naar) onderstaande
link en ontdek wat er allemaal te zien en te beleven is:

https://pantropica.nl/
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Puzzel mee en win!

Vul de overgebleven letters van de puzzel in de onderstaande open vakjes als oplossing in en lever
de geheel ingevulde puzzel (inclusief oplossing) véor dinsdag 15 april 2025 in bij Mw Cisca
van Huffel - Componistenlaan 153 - Tilburg. Vergeet niet uw naam en adres onder deze pagina
in te vullen! Niet compleet ingevulde en te laat ingezonden inzendingen kunnen niet in behandeling
worden genomen en vallen daarmee automatisch buiten deelname.

ONDER DE DEELNEMERS VERLOTEN WE 3X EEN LUXE PAASEL.
Prijswinnaars zullen bekend worden gemaakt in de volgende editie van onze nieuwsbrief.
Alle deelnemers veel succes en puzzelplezier toegewenst!
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